
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ҰОҚ 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Мен қандай баламын 

Мақсаты: Әрбір 

балаға қандай жақсы 

бала екендігін түсіндіру 

арқылы ақиқат 

құндылығын арттыру; 
· қыз баламен ұл 

баланың ерекшеліктері 

туралы түсінік беру; 

· ӛзара жағымды қарым 

–қатынас жасауға 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы: : Менің 

портретім 
Мақсаты: Балаларды ӛз 

портретін салуға 

үйрету,ӛзіне 

ұқсастырып бейнелей 

білуді: бет 

пішінін,кӛзінің түсін 

бере білу дағдыларын 

жетілдіру.Бояумен 

жұмыс жасауда 

ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Жетекші маман 

жоспары бойынша                

 

Математика 

негіздері. 

Тақырыбы: Ауыр-

жеңіл.Заттарды  

ӛлшеу. 

Мақсаты:   заттың 

салмағы және оны 

ӛлшеу туралы 

түсінік 

қалыптастыру.заттар

ды «ауыр-жеңіл» 

сӛздерін пайдалана 

отырып салыстыру 

үйрету,заттарды 

қолмен 

салыстырып,оларды

ң салмағын кӛлеміне 

қарай анықтауды 

үйрету;  

 

Орыс тілі. 

Как нам транспорт 

помогает?» 

Денешынықтыру 

Жетекші маман 

жоспары бойынша                

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырбы: Әдептілік 

әлемі (ӛлең оқу) 

Ермек Ӛтетілеуұлы 

Мақсаты:Балаларды 

әдептілік 

ережелерімен 

таныстыру. 

Отбасында,тұрмыс –

тіршілікте әділет пен 

адалдыққа,инабат пен 

қонақжайлылыққа 

тәрбиелеу.Ӛмірдің әр 

түрлі жағдайларында 

ӛзін мәдениетті ұстай 

білуге,үлкенге 

құрмет,кішіге ізет 

кӛрсете білуге баулу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Жыл 

құстары 

Мақсаты: Құстар 

тіршілігі, табиғатқа 

келтіретін пайдасы 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қыстап қалатын 

құстарға қамқорлық 

жасауға үйрету. 

Музыка. 

Жетекші маман 

жоспары 

бойынша                

 

 

 

Дене 

шынықтыру     

Жетекші маман 

жоспары 

бойынша                

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

Кірпі 

 

Қоршаған 

ортамен танысу  

Тақырыбы: 

Заттардың адам 

ӛміріндегі 

маңызы. Не 

неден жасалады? 

 

 Дене шынықтыру  

 Жетекші маман 

жоспары бойынша                

 

  

Жапсыру 
Тақырыбы:  
 Менің  ала  добым 

Мақсаты: Балаларға доп 

туралы білім беру; 

Дайын бӛлшектерден 

композиция құрастыруды 

үйрету; 

Қағаз бетінде бағдарлай 

білуді бекіту; 

 

 

 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 

олқылықтарды жӛндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      



Серуен Карточка№1 Ауа 

райын бақылау 

Табиғаттағы күзгі 

ӛзгерістер туралы 

балалардың 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Қимылды 

ойындар: «Құс 

болып ұшамыз» 

Карточка№17  

Құмырсқалардың 

тіршілік ету әрекеті, 

мекен ететін 

жерлері, ӛзара 

қарым-қатынастары 

туралы білімдерін 

анықтау Сонымен 

қатар, күзде олар 

ұзақ мезгіл – қысқа 

дайындалатынын 

жете түсіндіру. 

Қимылды ойын:  

«Ақ қоян» 

 

 Карточка№25     

Аула тазалаушының 

еңбегін бақылау 

Аула тазалаушының 

ауланы қандай 

құралдарды 

(сыпырғыш, күрек, 

қоқысқа арналған 

контейнер) 

пайдаланып 

тазалайтынын 

бақылау. Балаларды 

аула тазалаушының 

жұмысын жеңілдету 

үшін балабақша 

ауласын таза ұстауға 

кӛңілдерін аудару. 

Қимылды ойын:  

«Айгӛлек» 

Карточка№26     Ӛтіп 

бара жатқан адамдарды 

бақылау 

Байқағыштығын, назар 

салуларын дамыту; 

күздегі ӛлі табиғат 

құбылыстарын 

түсіндіру, киім 

үлгілерінің маусымдық, 

ауа-райына байланысты 

ӛзгеретінін баяндау; 

балалардың сӛздік 

қорларын байыту 

Қимылды ойын:  

«Жаңбыр мен күн» 

 

 
 

 

Карточка№12    Алғашқы 

суық түскенін бақылау 

Таңертеңгілік жер, үй 

шатырлары күмістей аппақ 

болады. Күн суытып аяз 

күшіне ене бастады. Ӛзендер 

мен кӛлдердің бетіне мұз 

қатты.  

Қимылды ойын:  

«Мысык пен тышқан» 

 

 

 

 

Серуеннен  оралу  Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени-

гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Түскі ас Ойын- жаттығу :  

 Ас  ішер кезде, 

Сӛйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  Ойламаймыз білмейміз. 

Сиқырлы сӛз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 
Түскі ұйқы Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Әуен ырғағымен 

жайлап ояну 

Нүктелі массаж 

жасау 

Қол аяқ 

бұлшықеттеріне 

жатығу жасау 

 

Арқаға дене 

бұлшықетінегупкамен 

уқалау сипалау 

жаттығуларын жасау 

 Ортапедиялық 

жолақпен жүріп ӛту 

 

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Үстел үсті ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты:  үлгі 

бойынша 

орналастыру  

тәсілдерін  қолдана      

отырып,  

картиналар 

құрастыру 

 

 

«Үйдің есігін 

жабайық»  

Ойын – жаттығу 

«Әжемнің ас 

бӛлмесі»  

Ұлттық тағам 

түрлерін 

естесақтау.Тазалы

қ,ұқыптылық,дағд

ыларын 

қалыптастыруды,

одан әрі нығайту. 

М.Әлимбаев «Он 

саусақ» 

Дидактикалық ойын: 

«Кӛлемі бойынша 

пішінді тап». 

 

«Ойыншықты тап»  

Мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.  

Каусар 
 Бояумен таза 

жұмыс жасауды 

үйрету  

Нұрасыл  

 Сандарды 

ажырата білуге 

үйрету   

Аяла 

Сӛйлегенде дауыс 

ырғағын дұрыс 

сақтап ,анық 

сӛйлеуге үйрету. 

Нұрай 

ж-дыбысынанық 

айтуға үйрету 

Айару 

Әңгімелеу барысында ұялмай ойын толық жеткізе білуге 

үйрету 

Балаларды ӛз киімдерін тануға, атауға, ӛз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеуге қызығушылық тудыру. Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды ұйымдастыру 

«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен сұхбат жүргізу 

 

 
 

 


