
 

  



 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ҰОҚ 

Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: Біз 

күштіміз, ептіміз  

М: Денсаулық сақтау 

туралы түсінік беру, 

зейінін 

тұрақтандыру, ойлау 

қабілетін дамыту; 

Сӛздік қорын 

байыту, 

байланыстыра 

сӛйлеуін дамыту, 

салауатты ӛмір 

салты туралы түсінік 

беру; 

Спортпен 

шұғылдануға, 

тазалаққа , 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Жануарлар 

М: Жануарлар әлемі 

туралыбілімдерін 

жетілдіру. 

Эстетикалық 

сезімдерін, саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Балаларды 

ұқыптылыққа, суреті 

кӛркем сала білуге 

тәрбиелеу. 

  

Музыка 

Жетекші маман 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 5 саны 

және цифры.5 

санының  

жасалуы.Тура  

және кері  санау. 
М: . 5 кӛлемде 

реттік санау 

дағдыларын 

қалыптастыру және 

реттік санаудың 

мағынасын 

ашу;бір-біріне 

кӛмектесуге деген 

ықыластарын 

арттыру. 

Математикаға 

қызығушылыққа, 

топ болып жұмыс 

істей білуге, 

достыққа тәрбиелеу 

 

Дене шынықтыру 

Жетекші маман 

жоспары бойынша  

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Шалқан» 

ертегісі 
М: Балаларға үстел 

үстіндегі театр 

арқылы,ертегіні 

түсіндіру.Кӛркем 

шығармаларға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Ертегіні 

қызығушылықпен 

тыңдауға 

дағдыландыру. 

Ертегіні сахналау 

арқылы сӛздерді анық 

айтуға, есте сақтау 

қабілетін 

дамыту.Зейінін сӛздік 

қорын молайту. 

Достыққа,кішіпейілді

кке,еңбексүйгіштікке,

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Жабайы 

жануарлардың 

тіршілігі 

 М: Жабайы 

жануарлар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Жабайы жануарларды 

айыра білуге, аттарын 

айта білуге уйрету. 

Жабайы жануарларға 

байланысты 

кӛрнекіліктер 

Дене 

шынықтыру                  

  Жетекші маман 

жоспары 

бойынша  

 

 Музыка 

Жетекші маман 

жоспары 

бойынша  

 

 

Дене шынықтыру  

 Жетекші маман 

жоспары бойынша            

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы:Жануарлар  

М: Балаларға мүсін, үй 

жануарларын мүсіндеу 

туралы мағлұмат беру. 

Үй жануарлары туралы 

түсініктерін тереңдету. 

Мүсіндеу әдіс-

тәсілдерін меңгерту, 

ұсақ моторикасын 

дамыту. Ӛзара кӛмекке, 

достыққа тәрбиелеу. 

 

 

 



жоспары бойынша  

 

пайдалана отырып, 

балалардың ой-ӛрісін 

дамыту. 

Әр аңның атын, 

балаларын ажыратып 

дұрыс атауға 

жаттықтыру және 

олардың тіршілік 

ететін ортасы туралы 

түсініктерін бекіту. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен 

жүруге дағдыландыру 

Серуен Карточка№1 
Ауа-райын  

бақылау. 

Ауа-райын  

бақылай 

отырып, күз 

мезгілінің ӛзіне 

тән 

ерекшеліктерін 

кӛрсете 

сипаттау. 

Қимылды ойын: 

«Тымпи-Тымпи 

Карточка№22 
«Ауладағы 

ағаштарды 

бақылау» 

-ағаштар туралы 

білімдерін 

молайту; 

- ағаштардың 

қысқы бейнесін 

бақылауды 

жалғастыру 

Қимылды 

ойын: «Қу түлкі» 

 

Карточка№25      
 «Аула тазалаушы 

еңбегінбақылау»  

Аула тазалаушының 

еңбегін бақылауды 

жалғастыру; 

Сӛздік қорларын 

байыту; 

Үлкендер еңбегіне 

деген сүйіспеншілік 

және құмет сезіміне 

тәрбиелеу; 

Табиғатқа және айнала 

қоршаған ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру 

Қимылды ойын 

«Айгӛлек» 

 Карточка№32 

күннің сәулесін 

бақылау, жылуын 

сезіну; -күннің 

сәулесі туралы 

әңгімелеу; - құм 

салғыштың 

айналасындағы 

құмдарды 

күрекшемен 

жинауға баулу 

 Қимылды ойын: 

«Тоғайлар мен 

мысықтар» 

Карточка№36               Балалар мен 

үлкендердің киімін қарау. 

Мақсаты: Балаларды киімдермен 

таныстыру.Олардың сымбатына, ою-

ӛрнегіне қызықтырумен бірге 

қазақша дұрыс атапайтуға 

үйрету.Киімдерді қалай күтіп  

ұстауды үйрету. 

Қозғалмалы: ойын: «Допты 

үлкенге бер». 
 

 

 

 

Серуеннен  оралу  Балабақшаға оралу. “Жолдасына түймелерін шешуге кӛмектесу“ 

Түскі ас Астан кейін «Рахмет» сӛзін айта білу 

Түскі ұйқы Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.Музыка тыңдату. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

кешені«Тартылу» 

Бастапқы қалып: 

Қол аяқ 

бұлшықеттері

не жатығу 

Ұйқы ашар жаттығу 

кешені «Бұрыштар» 

1 жатып, қолды аяққа 

Арқаға дене бұлшықетін 

уқалау сипалау 

жаттығуларын жасау 

 Ортапедиялық 

жолақпен жүріп ӛту 

 



арқамен жату 

1.Қол бел тұсында 

2.Тартылады 

Бастапқы қалыпқа 

келу 

Бет –қолдарын 

жуғызу. Астарңыз 

дәмді болсын! 

 

жасау 

 

созып,аяқты тіке 

жоғары кӛтеру. 

 

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 
 

 

 

 

 

 

 

Д/о: «Дәл 

осындайды 

тауып ал» 

М: Балалардың 

дүниетнымын 

кеңейту, тілдік 

қарым-

қатынасты 

қолдана білуге 

жаттық 

 
 

 

Д/о: «Бұл кімге 

керек?» 

М:Әр түрлі 

заттарды кӛрсетіп, 

аттарын ататаып, 

олардың еңбекте 

қолданылуы 

туралы түсіндіру, 

мамандықтармен 

таныстыру. 

 

Д/о:Саусақ ойыны 

«Басбармақтай 

балақай» 

М:Балалардың 

саусақ икемділігін 

жетілдіру, 

қызығушылық 

сезімдерін 

арттыру 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым»  

Мақсаты: Танымдық 

қызығушылықтарын 

арттыру, ой-ӛрісін 

дамыту. 

 

Сюжеттік –рӛлді ойын 

«Менің асханам» 

Еңбексүйгіштікке, 

тазалыққа тәрбиелеу. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс жеке 

жұмыс 

 Ж/ж: Алиханға 

ойын арқылы 

мәдени 

дағдыларды 

үйрет 

 

Ж/ж:Жігерге 

аяқ киімін дұрыс 

киюді үйрету. 

Ж/ж: Алматқа 

киіну реттілігн 

үйрету 

Ж/ж: .Айарудың 

достарымен бірігіп 

ойнауды үйрету. 

Ж/ж: Алиді 

дострымен бірігіп 

ойнаудыүйрету 

Серуенге дайындық Реттілікпен  киініп  серуенге  шығу.Балалардың   ӛздіктерінең киіне алу дағдыларын қалыптастыру 

Серуеннен оралу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі 

ойындарды ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға:Тәуелсіздік күніне арналған әндердің сӛзін үйде қайталатуды ескерту 

 
 



 


